L’Ordine degli Architetti, Pianificatori,
Paesaggisti e Conservatori della =
Provincia di Verona e

Organizzano un viaggi in RUSSIA

MOSCA -SAN PIETROBURGO -

8 Giorni 02 -09 settembre 2010 Volo di linea da VERONA

PROGRAMMA indicativeDI VIAGGIO

1° Giorno Giovedi 2 settembre VERONA -MOSCA Ritrovo dei partecipanti all’aeroporto, disbrigo delle formalita d’imbarco e partenza con
volo speciale. Arrivo e trasferimento in albergo. In base agli orari di arrivo a Mosca sara possibile effettuare il primo giro panoramico fino alla
Piazza Rossa ( in metro con 1’accompagnatore). Sistemazione nelle camere riservate, cena e pernottamento.

2° Giorno Venerdi 3 settembre 2010 Prima colazione in hotel, pranzo in ristorante, cena in hotel. In mattinata, visita panoramica della citta
dalla Piazza Rossa alle Colline dei Passeri e del complesso monasteriale di Novodevicj, che fu uno dei conventi pit ricchi e potenti della Russia.
Nel pomeriggio visita del territorio del Cremlino, centro del potere sin dal X1 secolo, datazione del primo nucleo della cittadella fortificata.
Ingresso a due delle sue cattedrali dalle cupole d’oro e dai pregiati affreschi, testimonianza degli antichi splendori della storia degli Zar.
Proseguimento della visita della citta in compagnia della guida/interprete e/o di un architetto moscovita. Saranno indicati nei pressi del centro
alcuni edifici del costruttivismo, del periodo rivoluzionario, le Colline Lenin e I’Universita, ad alcuni esempi dell’architettura staliniana di
Mosca.

3° Giorno sabato 4 settembre 2010 MOSCA Prima colazione in hotel. Pranzo in ristorante. Visita libera ad un museo moscovita. Se possibile
visita al Centro di Architettura Contemporanea di Mosca oppure al MUAR Schusev Museo Statale dell’ Architettura, il primo al Mondo
specializzato per ’architettura) ed incontro con i conservatori di Mosca. Pranzo in ristorante Visita guidata con guida specializzata e/o architetto
ad alcuni edifici significativi (Esterno: grattacielo del Ministero dei Trasporti di A. N. Duskin, Centr Sojuz di Le Courbusier. La visita alla
Mosca contemporanea sara i riferimento al Moscow City Center ed eventualmente ad alcuni impianti sportivi e parchi.. Nel pomeriggio
eventuali incontri con associazioni ed architetti. Tempo libero per girare anche da soli il centro di Mosca e fare qualche compera. Cena libera.
Facoltativo o individuale con 1’accompagnatore: tour serale della citta illuminata oppure passeggiata sulla Piazza Rossa

4° Giorno Domenica 5 settembre 20092 MOSCA -SAN PIETROBURGO Prima colazione e pranzo in hotel. In mattinata visita delle stazioni
pit belle della metropolitana e passeggiata tra le bancarelle, i negozi e i caffeé della famosa via pedonale Arbat, caratteristico quartiere degli
artisti sin dai tempi di Pushkin. Tornati verso 1’albergo nei pressi si potra vedere, , un quartiere popolare sovietico e si potra fare un passeggiata
in un parco limitrofo. Nel pomeriggio partenza con treno per San Pietroburgo. Cena con cestino da viaggio in treno. Trasferimento in hotel,
sistemazione nelle camere riservate e pernottamento.

5° Giorno Lunedi 6 settembre $AN PIETROBURGO Prima colazione in hotel, pranzo in ristorante. Al mattino visita panoramica della citta:
dal piazzale delle Colonne Rostrate, al campo di Marte, alla prospettiva Nevskij; 1a Piazza del Palazzo con la famosissima colonna di Granito, la
Piazza di St. Isacco e I’ Ammiragliato, I’incrociatore Aurora, Lavra Nevskij, monastero dedicato alla figura del Santo difensore della Terra
Russa. In uno dei cimiteri della Lavra riposano grandi personaggi della cultura quali lo scrittore Dostoevskij e i compositori Musorgskij.
Chaikovskij, Rimskij-Korsakov, Glinka. Nel pomeriggio visita guidata alla Fortezza di Pietro e Paolo (ingresso incluso), la cui costruzione
coincide con la nascita di San Pietroburgo e per questo € considerata simbolo della citta. Opera dell’architetto Trezzini. La Fortezza & circondata
da poderosi bastioni e mura, ed ha al suo interno importanti monumenti come la cattedrale dei SS Pietro e Paolo (XVIII sec.) luogo di sepoltura
degli zar a partire da Pietro. Proseguimento della visita della cittd anche passando in alcune sue parti nuove. Cena libera.

6° Giorno Martedi 7 settembre SAN PIETROBURGO Prima colazione in hotel. Prima colazione e pernottamento in hotel. Mattinata dedicata
alla visita del Museo Hermitage (ingresso incluso) uno dei piu grandi del mondo, le collezioni esposte comprendono oltre 2.700.000 pezzi, fra
questi, Leonardo, Raffaello, Rembrandt, Rubens, Rodin e capolavori degli impressionisti francesi, da Matisse a Picasso. Pranzo in ristorante.
Pomeriggio libero per il completamento delle visite della citta. Facoltativo: tour in battello sui canali Cena russa con musica in un ristorante
caratteristico.

7° Giorno Mercoledi 8 settembre 20105AN PIETROBURGO Prima colazione in hotel. Pranzo in ristorante. In mattinata Nel pomeriggio
escursione alla famosa residenza estiva di Pushkin fuori citta proseguimento delle visite: escursione a Puskin per visitare Carskoe Selo la
residenza della grande zarina Caterina I (ingresso incluso). Il Gran Palazzo costruito dall’architetto Rastrelli, ha una facciata barocca € lunga 300
metri ed & circondato da un meraviglioso parco in parte all’ inglese, in parte alla francese costellato di laghi e di originali costruzioni.
All”’interno ¢ tutto un susseguirsi di magnifiche sale, tra cui spicca la Camera d’ Ambra. Pranzo in ristorante Nel pomeriggio escursione a
Petrodvoretz-Peterhof la residenza dello zar sul Golfo di Finlandia, interessante per i giochi d’acqua delle fontane delle cascate sparse nel parco.
Cena libera.

Organizzazione tecnica: METAFORA VIAGG | Srl, Via Ghetto13, 37137 Verona, ftalia Tel 0039 045 956111, Fax 0039 045 8647828
e mail: info@metaforaviaggi.it, Cel/Mob 0039 338 4083809, P.IVA — COD FISC 038702310239, Iscrizione CCIAA Verona REA n° VR366601
Si raccomanda la visone del programma dettagliato e delle condizioni di contratto a disposizione presso I’agenzia. Il presente programma & sottoposto alle disposizioni della Convenzione
internazionale Legge n° 1084/77, D.L. 206/05 , Legge Regione Veneto n. 33 del 4 novembre 2002 - "Testo unico delle leggi regionali in materia di turismo".
Autorizzazione Provincia di Verona , Determinazione 6011/08 del 06/10/2008, Assicurazione RC Mondial Assistance Polizza N° 175254 del 19.09.2008
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8° Giorno Giovedt 9 settembre2010 SAN PIETROBURGO — VERONA O Prima colazione in hotel. Tempo libero. (Pranzo in hotel o libero,
in base agli orari definitivi) In tempo utile, trasferimento all’aeroporto e rientro in Italia, a Verona con volo speciale.. L’ ordine di effettuazione delle
visite puo variare in loco a discrezione dei nostri tour leader al fine di garantire la migliore riuscita del tour.

NOTA: L’OR]?INE DELLE VISITE INDICATE DAL PROGRAMMA POTRA SUBIRE VARIAZIONI IN RELAZIONE ALLA
DISPONIBILITA DELLA GUIDA, DELL’ARCHITETTO O DELLE CONDIZIONI DI ACCESSIBILITA al fine di garatire la migliore
riuscita del tour

Quota individuale di partecipazione:
30-40 partecipanti € 1450,00
25-29 partecipanti € 1490,00,
20-24 partecipanti: € 1530.00

Supplemento camera singola solo su richiesta (salvo disponibilita) € 400 Numero minimo partecipanti: 20 paganti.
ACCONTO al momento della prenotazione: € 385 per persona,
SALDO 30 giorni lavorativi prima della partenza
il presente programma & valido dal 1 giugno al 9 settembre 2010: Le iscrizioni sono aperte fino all’esaurimento dei posti disponibili

: PER INFORMAZIONI E ISCRIZIONI RIVOLGERS! entro il 10 luglio 2010 a:: -
**ORDINE DEGLI ARCHITETTI PIANIFICATORI PAESAGGISTI DELLA PROVINCIA DI VERONA

TEL 045 8034959
** AGENZIA METAFORA VIAGGI VIA GHETTO 13, SANTA LUCIA,
TEL 045 956111 -338 4083809 o 338 6307987 E MAIL : INFO@METAFORAVIAGGLIT

LA QUOTA DI PARTECIPAZIONE COMPRENDE:
~Volo di linea Air Italy da Verona in classe economica,
(andata orari indicativi: Verona partenza ore 09:00, arrivo a Mosca ore 14:00, ritorno partenza da San Pietroburgo ore 15:00 arrivo a Verona ore
16:00), -Tasse aeroportuali (franchigia 15 kg bagaglio),
-Trasferimenti in Russia: da/per 1’aeroporto e la stazione ferroviaria
-Sistemazione in camera doppia con servizi privati in hotel selezionati 4 stelle classificazione locale
COSMOS a Mosca ~PRIBALTISKAJA a San Pietroburgo o similiari
-trattamento di come da programma, -Acqua minerale (0,33 cl in caraffa ) e caffé a persona ai pasti.
-Viaggio in treno con Treno Aurora, Nevskji Express oppure ER 200 da Mosca a San Pietroburgo con cestino da viaggio
-Visite ed escursioni come da programma
-Ingressi inclusi: a Mosca Monastero di Novodevicij, Territorio del Cremlino e due cattedrali al suo interno, Metropolitana; a San Pietroburgo -
Fortezza dei SS. Pietro € Paolo, Museo Ermitage: Residenza di Pushkin (ingresso al Parco e Palazzo), Parco della residenza Petrodvoretz.
-Pullman da turismo e guida parlante italiano durante tutti i trasferimenti e le visite
- -presenza architetti russi dove sara possibile
-Accompagnatore della Metafora Viaggi per assistenza ai clienti durante tutto il tour, -Visto d’ingresso, - materiale illustrativo/guida
Tassa governativa di registrazione in hotel, quota d’iscrizione, Assicurazione medico-bagaglio, Assicurazione contro le spese di annullamento/
per diritto recesso/annullamento

LA QUOTA NON COMPRENDE: personali in genere, ingressi non specificati e tutto quanto non espressamente indicato sotto la voce “la quota
comprende”, Mance (circa Euro 20,00 per persona da pagare in loco )

Quote basate su gruppo minimo 25 paganti con uso esclusivo dei servizi

Cambio al 01 giugno 2010: 1 € =37 Rubli (eventuali oscillazioni del cambio maggiori del 2% comporteranno un adeguamento delle quote)

DOCUMENTI DI ESPATRIO: PASSAPORTO E VISTO Per ottenere il visto di ingresso per la Russia necessitiamo della seguente
documentazione in originale, compilata e firmata tassativamente entro ¢ non oltre 40 giorni dalla data di partenza, oltre tale data il visto
subira un supplemento di costo dovuto all’ottenimento urgente: 02 foto tessera RECENTE (NON FOTOCOPIE A COLORI O RIPRODUZIONI
PASSAPORTO ORIGINALE (valido almeno 6 mesi dalla data di partenza), modulo del Consolato russo, che vi sara inviato al momento della
prenotazione, compilato e firmato, per i bambini iscritti nel passaporto dei genitori ¢ obbligatorio nel passaporto la fotografia certificata dalle
autorita di competenza, Si consiglia ai clienti di portare con sé, oltre all’originale,anche una fotocopia del passaporto. Seguira il foglio notizie.

Organizzazione tecnica: METAFORA VIAGG | Srl, Via Ghetto13, 37137 Verona, italia Tel 0039 045 956111, Fax 0039 045 8647828
e mail: info@metaforaviaggi.it, Cel/Mob 0039 338 4083809, P.IVA — COD FISC 038702310239, Iscrizione CCIAA Verona REA n° VR366601
Si raccomanda la visone del programma dettagliato e delle condizioni di contratto a disposizione presso P’agenzia. I1 presente programma & sottoposto alle disposizioni delia Convenzione
internazionale Legge n° 1084/77 , D.L. 206/05 , Legge Regione Veneto n. 33 del 4 novembre 2002 - "Testo unico delle leggi regionali in materia di turismo".
Autorizzazione Provincia di Verona , Determinazione 6011/08 del 06/10/2008, Assicurazione RC Mondial Assistance Polizza N° 175254 del 19.09.2008
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Filosofia e finalita del viaggio

I Viaggi per Capire” di Metafora Viaggi sono tematicamente finalizzati secondo gli interessi del gruppo o dei partecipanti lasciando lo spazio
per approfondimenti e momenti di personalizzazione degli interessi, che sono quelli che forse ci appagano di pit. 1l viaggio a Mosca e San
Pietroburgo vuole offrire uno scorcio per quanto possibile poliedrico di un mondo di una societa di un ambiente totalmente diverso dal nostro. Il
viaggio ripercorre la storia di questo paese particolarmente significativa nell’ultimo secolo , storia € vicende che hanno dato immagine e forma
in particolare alla citta di Mosca attraverso architetture significativamente rappresentative delle idealita, del potere, delle aspirazioni dei diversi
periodi. La Russia, paese sconfinato, si potrd percepire attraverso il viaggio in treno da Pietroburgo a Mosca; le foreste avranno un ruolo
principale nella scenografia del paesaggio rurale dove dacie ed acque si susseguono senza soluzione di continuita; dove & facile immaginare un
lupo, una troika ed il ghiaccio anche se si attraversano con climi benevoli. 1l cielo di Pietroburgo, chiaro per la maggior parte delle giornate e
delle notti, non si presentera

La cittad di SAN PIETROBURGO sull’acqua sul delta del fiume Neva, sul Golfo di Finlandia. Sorge su piu di 100 isole intersecate da numerosi
canali e ponti, fu fatta costruire da Pietro il Grande a cominciare dai primi del ‘700. Ha un centro storico integro urbanisticamente ed
architettonicamente definito prevalentemente dalla cultura dell’epoca e dalla presenza degli Zar.

MOSCA attraversata dal fiume Moscova, & oggi una
moderna metropoli che accoglie novita culturali,
politiche, artistiche ed economiche. Vero cuore delle
Russie ¢ il centro e il simbolo del potere politico,
ideologico, religioso fin dalle sue origini. A
testimonianza di questo suo ruolo, cosi fortemente
riconosciuto e radicato nell’anima di ogni russo, ¢
I’insieme grandioso dei palazzi, chiese e ampie vie che
la compongono ed evidenziano al sua storia anche
attraverso 1’architettura e I’urbanistica. Per questo la
visita di Mosca sara fatta con particolare attenzione al
cambiamento della capitale russa nel corso del
Novecento: centro storico (ed eventualmente) alcuni
edifici in legno visita (esterni); gli anni Venti (New
Moscow 1917 - 1930), la Mosca di Stalin (1930 -1950),
gli anni della destalinizzazione caratterizzati
dall’industrializzazione delle abitazioni (1950 - 1980)
per concludere con la citta post-perestroika. I percorsi
ideali che la citta ha vissuto e su cui si ¢ formata
(costruttivismo, il disurbanesimo, Mosca “citta verde” )
verranno evidenziati da itinerari urbani.
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